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Sevmek fiilinden sonra gelen dünyanın en güzel fiili 
YARDIM ETMEKTİR



İyilik etmek, fenalıktan sakınmak hususunda birbirinizle yardımlaşın. 

Günah işlemek ve haddi aşmak üzerinde yardımlaşmayın.       Maide Suresi



Bir haksızlığa uğradıkları vakit, yardımlaşırlar.  
Şura Suresi 

Eğer herkes bir başkası için bir şey yaparsa dünyada ihtiyaç içinde kimse kalmaz. Sadece bir kişiye 

yardım et! Şimdiki usul bu değil ama inanıyorum, insanlar bu yolu öğrenecekler. 

Kızılderili Atasözü



Yardımlar tıpkı çiçek 
gibidir, ne kadar taze ise 
insanları o kadar 
memnun eder. 

Chillon

Başkasına yararı dokunan insan en kusursuz insandır. 
Sophokles



Bir mum diğer mumu tutuşturmakla ışığından 

bir şey kaybetmez.



Komşusu açken, tok olarak yatan bizden değildir
Hz. Muhammed



Cömertlik ve yardım etmede akarsu gibi ol.

Şefkat ve merhamette güneş gibi ol.

Başkalarını kusurunu örtmede gece gibi ol.

Hiddet ve asabiyette ölü gibi ol.

Tevazu ve alçak gönüllülükte toprak gibi ol.

Hoşgörürlükte deniz gibi ol

Ya olduğun gibi görün, ya göründüğün gibi ol.



Bir haksızlığa uğradıkları vakit, yardımlaşırlar.  Şura Suresi 

İyilik etmek, fenalıktan sakınmak hususunda birbirinizle yardımlaşın. Günah işlemek ve haddi aşmak üzerinde yardımlaşmayın. Maide Suresi

Dünyalık mal sana yöneldiği zaman sen de vermesini bil. Zira vermek o malı tüketmez. Dünyalık mal senden yüz çevirdiği zaman yine ver. 
Çünkü o mal devamlı sende kalmayacaktır. Hz.Ali

Eğer herkes bir başkası için bir şey yaparsa dünyada ihtiyaç içinde kimse kalmaz. Sadece bir kişiye yardım et! Şimdiki usul bu değil ama 
inanıyorum, insanlar bu yolu öğrenecekler. Kızılderili Atasözü

Bir insan, hayatını kurarken başkalarını da destekliyor, kendini geliştirirken, başkalarının da gelişmesine yardımcı oluyorsa o, insanları 
seviyordur. Konfüçyus

Yardımlar, tıpkı çiçekler gibidir, ne kadar taze ise insanları o kadar memnun eder.  Chilon

Hepimizde, başkalarının dertlerine katlanacak güç vardır. François de La Rochefaucauld

Bir başkasının yaşamasına yardım etmeyen, yaşadığını bilemez. Jackson Brown

Sevdiğiniz şeylerden Allah yolunda vermedikçe asla ‘’birr’e (hayrın kemaline) eremezsiniz! Her ne infak ederseniz Allah onu hakkıyla bilir.     
(Al-i İmran)

Dünyada her şeyin  bir ölçüsü, tartısı vardır. Sevginin tartısı da fedakarlıktır. Fedakarlık yapmayanların sevgisine inanılmaz(Abdülaziz Bekkine)

SÖZLER



Başkasına yararı dokunan insan en kusursuz insandır. Sophokles

Dostuna da, düşmanına da yardım et, çünkü o zaman dostunla daha yakın dost, düşmanınla da dost olursun. Clebul

Eğer hür bir toplum sayıca daha çok olan fakirlere yardım edemezse, sayıca az olan zenginleri de kurtaramaz. John Kennedy Her yardım, 
cennete doğru bir basamaktır. H.Ward Beecher

Herkes ötekisine yardım etseydi, herkesin işi yapılmış olurdu. Erner Erchenbach

Işık yapmanın iki yolu vardır: Ya kandil olmak, ya da yansıtan ayna… Edith Warton

İnsan, dostlarının acılarına, onlarla bir olup ağlayıp sızlamakla değil, yardım ve bakım ile katılmalıdır. Epukuros

İnsanlar, birbirlerine yardımdan el çektikleri gün, insanlık yok olur, karşılıklı dayanışma olmazsa toplumlar olmaz. Walter Scott

Sevmek fiilinden sonra gelen dünyanın en güzel fiili yardım etmektir. V. Suttner

Size yapılan en ufak bir yardımı sakın unutmayınız, yaptığınız en büyük yardımı ise hiçbir vakit hatırlamayınız. Chilon

Yardımlar tıpkı çiçek gibidir, ne kadar taze ise insanları o kadar memnun eder. Chillon

Gerçek yardımsever insan parasını değil, kendisini adayan insandır. Parasını bağışlayan insan gösterişten kaçınmamışsa, zamanla unutulur; 
ancak zamanını, gücünü ve gönlünü bağışlayan bir insan, insanlığın sevgi ve saygısını kazanır unutulmaz.   Samuel Smiles

SÖZLER



İki erkek kardeş, babalarından kalma çiftlikte birlikte

çalışıyorlardı. Kardeşlerin biri evliydi ve dört çocuğu vardı. Diğeri ise bekardı.

İki kardeş her günün sonunda ürünlerini ve karlarını eşit şekilde

bölüşüyorlardır.

Bir gün bekar kardeş kendi kendine,

‘’Ürünümüzü ve karımızı eşit olarak bölüşmemizde hiç de

hakça değil! Ben tek başıma yaşıyorum ve o kadar çok fazla paraya ihtiyacım

yok. Ama abim altı kişilik bir aileye bakmak zorunda’’ diye düşündü.

O günden sonra her gece evinden çıkıp bir çuval buğdayı gizlice abisinin

evindeki tahıl deposunu götürmeye başladı.

Bu esnada evli kardeş de kendi kendine şöyle düşünüyordu:

‘’Hasadımızı, karımızı eşit bölüşmemiz adil değil ben evliyim

ve çocuklarım var. Yaşlanınca bana bakabilirler. Oysa kardeşim tek başına ve

yaşlandığı zaman kendisine bakacak kimsesi yok’’ Böylece o da her gece

gizlice bir çuval buğdayı kardeşinin deposuna götürmeye başladı.

Bu durum aylarca devam etti. Ama ikisi de ne olup bittiğini bir türlü

anlayamadılar; çünkü ikisinin de buğdayın miktarı hiç değişmiyordu.

Ama bir gece, iki kardeş her zamanki gibi gizlice bir çuval

buğdayı diğerinin deposuna taşırlarken karanlıkta çarpıştılar. Bir süre

birbirine baktılar ve sonra gülerek sevgiyle kucaklaştılar

-- Kardeşim benim!..

Sen Daha Çok Hak Ediyorsun

Sevdiğiniz şeylerden Allah 

yolunda vermedikçe asla 

‘’birr’e (hayrın kemaline) 

eremezsiniz! Her ne infak 

ederseniz. Allah onu 

hakkıyla bilir.    
(Al-i İmran)



FISILTI VE TUĞLA
Genç ve başarılı bir yönetici, yeni Jaguar'ıyla bir mahalleden hızlı bir şekilde geçiyordu. Park etmiş arabaların arasından yola aniden 

çıkabilecek çocuklara dikkat ediyordu ve bir şey gördüğünü sanarak yavaşladı. Arabayla caddeden yavaşça geçerken hiç bir çocuk 

göremedi fakat, arabasının kapısına bir tuğla atıldığını fark etti. Aniden arabasını durdurarak tuğlanın fırlatıldığı yere geri döndü.

Arabadan indi, orada bulunan küçük bir çocuğu tuttu ve onu paketmiş bir arabaya doğru iterek bağırmaya başladı; 

"Bunu neden yaptın? Sen de kimsin, ne yaptığının farkında mısın?" İyice sinirlenerek devam etti: "Bu yeni bir araba ve atmış olduğun bu 

tuğla bana çok pahalıya mal olacak. Bunu neden yaptın?" 

Çocuk yalvararak cevap verdi:

"Lütfen efendim. Çok üzgünüm ama başka ne yapabilirdim bilmiyordum. Eğer tuğlayı fırlatmasaydım kimse durmazdı" Park etmiş bir 

arabanın arkasına işaret ederken çocuğun gözyaşları çenesine süzülüyordu.

"Kardeşim kaldırımın kenarından yuvarlandı ve tekerlekli sandalyesinden düştü, ben onu kaldıramıyorum. Lütfen onu 

tekerlekli sandalyesine oturtmam için bana yardım eder misiniz? Benim için çok ağır." 

Bu durumdan son derece duygulanan genç yönetici, boğazında büyüyen yumruyu zar zor da olsa yutkundu. Yerdeki

genci kaldırarak, tekerlekli sandalyeye geri oturttu. Mendiliyle, çizik ve yaraları sildi ve adamın ciddi bir yarası olup olmadığını kontrol 

etti.

Küçük çocuk genç yöneticiye dönerek "teşekkür ederim efendim, Tanrı sizden razı olsun" dedi. Genç yönetici, küçük çocuğun, 

ağabeyini kaldırımdan evine doğru götürmesini izledi. Bulunduğu yerden arabasına geri dönmesi oldukça uzun sürmüştü. Uzun ve yavaş 

bir yürüyüştü.

Genç yönetici, kapıyı hiç tamir ettirmedi. Kapıda oluşan çöküğü, hayatını birisinin kendisine tuğla atmasını gerektirecek kadar 

hızlı yaşamaması gerektiğini hatırlatması için öylece bıraktı. Allah, ruhunuza fısıldar ve kalbinize konuşur. Bazen,

dinleyecek kadar zamanınız olmadığında ise, size bir tuğla fırlatır. İster fısıltıyı, ister tuğlayı dinleyin.

Tercihi siz yapın...



Hayat pazarında her zaman alan değil veren kazançlıdır



KİMSEYE ANLATMA HİKAYESİ
Çölde devesiyle birlikte yürümekte olan bir çöl
insanı güçlükle hareket eden, susuzluktan ölmek
üzere olan bir adama rastlamış. Adam Allah
rızası için su istemiş. Devesinden inip bir çare
adama suyundan vermiş. Suyu içen adam birden
çöl insanını ittiği gibi deveye atlayıp kaçmaya
başlamış. Çöl insanı arkasından bağırmış:
– Tamam deveyi çalıyorsun ama senden bir
ricam var. Sakın bu olandan kimseye bahsetme.
Bu isteği anlamsız bulan hırsız şaşırmış ve neden
diye sormuş…
– Eğer bu yaptığını anlatırsan, bu dilden dile
yayılır ve insanlar bir daha çölde yardıma
muhtaç birini görünce yardım etmezler.
Hayat akarken yaptığınız iyiliklere, kötülükle bile

cevap verseler, yardıma ihtiyaç duyacak bir
sonraki için yardımseverliğe devam etmek
gerekir. İyilik gibi kötülük de bulaşıcıdır.



KOMPOZİSYON

Sence Mevlana bu sözüyle ne anlatmak istemiştir.
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________



İyilik Dedektifi



Yardım Yağmuru
 Bir sene boyunca hiç kullanmadığın eşyan mı var? Derhal ver. Bil ki bir sene kullanmadığın şeye zaten ihtiyacın 

yoktur.

 Sevdiklerinin gülümsemesine vesile ol. Kağıtlara olumlu cümleler yazıp bir yerlere bırak mesela.

 Sokak havanları için su ve gıda temin et. Örneğin sokak kapısına kedi, köpek maması, pencereye kuş yemi, 

buğday vs. bırakmak gibi..

 Hayatını değiştiren bir şey mi öğrendin / okudun/ yaşadın? Başkalarına da anlat, onlara da ilham olsun.

 Yere atılmış bir çöpü çöp kutusuna at..

 Yalnız bırakılanla arkadaş ol.

 Hayatını değiştiren bir şey mi öğrendin / okudun/ yaşadın? Başkalarına da anlat, onlara da ilham olsun.

 Evi temizlemekte ailene yardım et.

 Birisi için kapıyı aç ve tut.

 Bir iyilik de kendine yap. Güzel bir hikaye kitabı oku.

 Kurumuş bir ağacı sula.

 Ailene ve arkadaşlarına gülümse ve selam ver 











Arkadaşıma…………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………..................yardım ederim

Babama………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….yardım ederim

Anneme………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………..yardım ederim

Yaşlılara…………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………..yardım ederim

Kardeşime……………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………..yardım ederim

Doğaya…………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………..yardım ederim

Kime, Nasıl Yardım Ediyorum.



Yardımsever Küp

 Küp şeması kesilir ve yapıştırıcı kullanarak küp haline getirilir.
 Küp her gün atılır ve küpün üst yüzeyinde bulunan iyilikler 

gerçekleştirmeye çalışılır.
 Öğrencilerin imkanları göz önüne alınarak etkinlikler 

geliştirilebilir. 

Ailene ve arkadaşlarına gülümse 
ve selam ver 

Annenin gülümseme vesilesi ol. 
Kağıtlara olumlu cümleler yazıp 
bir yerlere bırak mesela.

Babanın gülümseme vesilesi ol. 
Kağıtlara olumlu cümleler yazıp 
bir yerlere bırak mesela.

Birisi için kapıyı aç ve tut.

Bol bol “teşekkür ederim” de.

Bir sene boyunca hiç 
kullanmadığın eşyan mı var? 
Derhal ver. Bil ki bir sene 
kullanmadığın şeye zaten 
ihtiyacın yoktur.

Sokak havanları için su ve gıda 
temin et. Örneğin sokak 
kapısına kedi, köpek maması, 
pencereye kuş yemi, buğday vs. 
bırakmak gibi..

Yalnız bırakılanla arkadaş ol.

Hayatını değiştiren bir şey 
mi öğrendin / okudun/ 
yaşadın? Başkalarına da 
anlat, onlara da ilham olsun.

Bir iyilik de kendine yap. Güzel 
bir hikaye kitabı oku.

Yere atılmış bir çöpü çöp 
kutusuna at..

Sokak havanları için su ve gıda 
temin et. Örneğin sokak 
kapısına kedi, köpek maması, 
pencereye kuş yemi, buğday vs. 
bırakmak gibi..

Evi temizlemekte ailene 
yardım et.

İyilik etmek, fenalıktan sakınmak hususunda 
birbirinizle yardımlaşın.

Ölçüler küp için uygundur.



M u t l u luk ,  b i r  d o s t l a  p a y l aş ı lmad ıkç a  y a r ı md ır .



Bir 

İnsanı 
Sevmekle 

Başlayacak 
Her Şey

Dünyayı 
Güzellik 

Kurtaracak
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